
Doporučené pomůcky pro žáka 1. roč. 
Penál s vybavením: 

2krát tužka č.2  
pastelky (6 základních barev) 
krátké pravítko 
ořezávátko  
nůžky s kulatým hrotem 
guma 
Dále: 

desky na písmena + průhledné spisové desky s drukem 
desky na číslice 
stírací tabulka s fixem + hadřík 
 
Výtvarná výchova a pracovní činnosti (předmět Člověk a práce): 

igelit na pokrytí ½ lavice, hadřík, kelímek na vodu 
štětce (plochý, tenký, silný) 
tuš 
nelepicí barevné papíry + průhledné spisové desky s drukem 
lepidlo v tyčince 
suché umělecké křídy (6 nebo 12 barev) 
pracovní oděv (starší tričko, košile s dlouhým rukávem apod.) 
vodové barvy (doporučujeme české výroby, nejlépe KOH-I-NOR) 
temperové barvy 
voskové pastely – výhradně české výroby 
modelovací podložku  
modelovací hmotu 
 
Další pomůcky: 

cvičební úbor (tepláky, šortky, tričko, cvičky popř. jinou sportovní obuv se 
světlou podrážkou – sálová obuv) 
přezůvky (také se světlou podrážkou, nejlépe pevnou obuv, nedopor. pantofle 
či jinou obuv s volnou patou) 
lahvička na pití 
 
Doporučuji všechny pomůcky podepsat příjmením. Usnadníme tak dětem práci 
a vyřešíme případné záměny či ztráty. 
 
Všechny výše uvedené pomůcky jsou doporučené. Na první třídní schůzce 
v září si upřesníme se svými třídními učitelkami případné nejasnosti a další 
možnosti. 
 

 


